下載PDB所有檔案的方法：

1. 到PDB的官方網站中Tools下的FTP Services，或以下的網址ftp://ftp.wwpdb.org/pub/pdb/software/rsyncPDB.sh
下載自動更新程式。
2. 打開檔案修改以下程式碼：
MIRRORDIR=<your local ftp directory>                
# your top level rsync directory

LOGFILE=<your local ftp directory>/logs               
# file for storing logs

RSYNC=<your local>/rsync                          
# location of local rsync

注意! 前二項為下載檔案相關的資料夾，第三項是本機端rsync程式所在的位置
3. 將所要下載的檔案格式的註解拿掉。

4. 可先到ftp://ftp.wwpdb.org/中確認所要下載的檔案數量，重復執行rsyncPDB.sh直到確認所有檔案下載完成。
